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Réaliser une vidéo de 3 minutes, en équipe, pour
faire découvrir leur formation a d’autres jeunes, tel
est le challenge que se donnent lycéens, étudiants,
apprentis, jeunes en structure d’insertion pour
mettre en valeur ce qu'ils vivent dans leur

établissement avec leurs enseignants, leurs
formateurs ainsi qu'avec les professionnels investis.
Dans Je filme ma formation", les jeunes parlent aux
jeunes...de formation!

JE FILME MA FORMATION met en valeur la spécificité des différents
établissements au travers des formations qu'ils dispensent en les visualisant. Ce
concours participe a la connaissance de la diversité des formations en répondant
aux questions que se posent les jeunes en phase d’orientation. Toutes les vidéos
sont sélectionnées par un jury de professionnels qui attribue les prix.

C’est avec une grande fierté que nous observons le plaisir qui se dégage
de ceux qui contribuent a JE FILME MA FORMATION pour nous apprendre,
nous faire réver, nous faire rire parfois. Que de vidéos touchantes,
empreintes de professionnalisme, de sincérité, d'empathie ! C'est ce plaisir
manifesté a travailler en équipe pour le bon équilibre du film qui constitue
déja un apprentissage de la vie professionnelle avec bonheur.
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La plateforme PARCOURSMETIERS.TV, riche
aujourd’hui de plus de 13 000 vidéos Métiers et
Formations s’enrichit chaque année de nouvelles
réalisations dans les secteurs les plus divers ; elle

constitue une base de données gratuite et inédite a la
disposition de tous pour découvrir sa voie.

Nous tenons ici a remercier particulierement :

P Le Ministére de I'Education Nationale et de la Jeunesse

p Le Ministere de I'Enseignement Supérieur et de la Recherche
Le Ministére du Travail, de la Santé et des Solidarités et des
Familles

qui nous soutiennent et nous assurent de leur haut patronage.

) tous les partenaires entreprises, les partenaires régionaux,
> les bénévoles du jury de la sélection officielle.

pour leur soutien sans qui le concours ne pourrait avoir lieu . Aujourd’hui, nous sommes
heureux de retrouver les jeunes et leurs enseignants au Grand Rex Paris, ce sera une
joie de féliciter les lauréats sur scéne, en présence des partenaires du concours et de
VIP ! Alors merci et bravo a tous, nous vous souhaitons le meilleur et une cérémonie
inoubliable.
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DATES CLE

. Les candidats ont jusqu‘a cette
15 Janvier 2026 date pour inscrire leur projet sur

. Les candidats ont jusqu'a cette
date pour envoyer leur vidéo.

12 Février 2026

Envoi des vidéos

Les meilleurs films sélectionnés

31 Mars 2026 sont projetés lors de la cérémonie

Céré ied ise d de remise des prix au Grand Rex
érémonie de remise des Paris en live sur :

prix au Grand Rex Paris PARCOURSMETIERS.TV.
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QUI SOMMES NOUS

euro-france
meédias

EURO-FRANCE
ASSOCIATION®

Agence de communication
spécialiser dans la création d’outil
de valorisation des métiers /
formation et I'aide a I'orientation
Elle a été créée en 1996 par Eric
Fournier, producteur TV.

Ses prestations sont destinées a «
donner envie », et a améliorer
I'attractivité des métiers.

Elle aide les jeunes a acquérir une
culture économique grace a des
outils exclusifs et innovants
adaptés a leurs usages et ainsi les
prépare a des emplois dans divers
secteurs économiques.

www.euro-france-médias.fr

Euro-France Association a pour
mission de diffuser I'information
sur les métiers, notamment
d’avenir, sur le monde de
I'entreprise et des organisations,
en vue de favoriser 'employa-
bilité, I'orientation scolaire et
professionnelle, et I'insertion des
jeunes.

Euro-France Association soutient
de nombreuses initiatives
innovantes comme :

* parcoursmetiers.tv

« jefilmemaformation.tv

- jefilmelemetierquimeplait.tv
« outilprof

* Inspir'ELLES

euro-france-association.fr
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LES CATEGORIES
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Infra-Bac

Bac+13Bac+3

Bac +4 et plus Campus des métiers et des qualifications
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LES THEMATIQUES
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APPROFONDIS TA

RECHERCHE & DECOUVRE

‘\ parcoursmétiers

» ) » i /
Vivez (expérience :

( 1ERE PLATEFORME VIDEO

13000 vidéos

acces gratuit pour tous
www.parcoursmetiers.tv

Découvre les métiers et les formations

ici, les jeunes s'adressent aux jeunes

Un service proposé par




PRESIDENT DU JURY

NELSON MONFORT

Journaliste sportif, animateur et grand intervieweur des plus grands
champions, Nelson Monfort est une figure incontournable du paysage
audiovisuel frangais.

Depuis plus de 30 ans sur France Télévisions, il a couvert les Jeux Olympiques,
Roland-Garros, les championnats du monde d’athlétisme, de patinage
artistique, et tant d'autres événements qui ont marqué des générations de
téléspectateurs.

Reconnu pour son style élégant, sa maitrise des langues et sa capacité a
mettre en lumiére les parcours, les efforts et les émotions des sportifs, il
partage avec le concours « JE FILME MA FORMATION » des valeurs fortes : la
passion, la transmission et I'excellence.



Composé de personnalités du monde de
I'éducation, des médias, de I'entreprise, et de
la production audiovisuelle, le jury désigne

les lauréats dans les catégories et les
thématiques.

Voici les différents critéres pris en compte pour la
sélection des lauréats :

Cette année le jury a été particulierement attentif aux messages forts sur les
spécificités des formations et leur intérét, afin que les vidéos répondent au mieux
aux interrogations que se posent les jeunes en phase d'orientation quelque soit le
secteur et le niveau.

La pertinence du sujet et de la thématique choisie

La qualité du contenu de la vidéo la richesse et
I'exactitude des contenus, son objectivité

Le choix de I'angle et du mode de traitement du sujet
La plus-value du projet pédagogique associées au film
L'originalité et la créativité

La réalisation technique

Quelques heureux gagnants de la saison derniére :




LES TEMOIGNAGES

Malherbe Julie - CFA Du Saint-Mont Remiremont

Quelle aventure ! d’apprentis en logistique, ils sont devenus apprentis réalisateur, apprentis
acteurs, apprentis monteur... En seulement un mois, jonglant entre les semaines en entreprise ef
les jours a I'école, ils ont démontré une réactivité impressionnante pour donner vie a leur vidéo
qui est tout simplement topissime. lls ont réussi a tout mettre en place avec détermination ef
créativité et tout ¢a dans la bonne humeur. Cette expérience leur permis de renforcer les liens au
sein de la classe mais également nouer une complicité avec leur tuteurs. Ils ont développé leurs
capacités de travail d’équipe, de gestion du temps et de résolution de problemes. Le CFA est
extrémement fier d’eux ! Bravo a tous les participants

Parizot Laurent - lycée Auguste Perret

Que d’émotions pour mes éléves ! Que de satisfaction pour I'enseignant que je suis ! Ce projet
m’a permis de les entendre dans un autre cadre scolaire, de découvrir le contexte dans lequel
ils ont choisi cette filiere, de comprendre combien le soutien de leurs parents a été décisif pour
le choix de leur orientation. Ils ont raconté, a coeur ouvert, le réconfort et I'écoute sans préjugés
que leurs parents leur ont apportés au moment ou ils ont intégré le lycée professionnel Auguste
Perret. Ils sont fiers d’exposer leur parcours, leur formation « Bac Pro menuiserie », leur futur
meétier. Le tournage a révélé des émotions vraies, des paroles authentiques, une spontanéité
que je supposais mais que je n'aurai jamais imaginé aussi intense. Ces moments de joie,

de fous rire, de questionnements sur soi lors de la réalisation de ce film n’ont que motivé un
peu plus mes éléves, ont donné du sens a leur réussite a venir. lls sont heureux du chemin
parcouru, et enthousiastes a I'idée de montrer leur film et d'étre accueillis comme des acteurs
et réalisateurs en herbe

Molinatti Delphine - LP du Détroit

En inscrivant ma classe a ce concours, je savais que mes éléves allaient prendre énormément
de plaisir. Je les ai déja embarqué dans d’'autres concours et a chaque fois, ils se sont donnés.
je suis tres fiere de ma classe qui s’est investie avec beaucoup d’humour dans ce projet.
J'espére sincérement qu'ils seront récompensés pour leur travail et qu'ils monteront sur la
scene du Grand Rex. Je croise les doigts.

BROERSMA Faye -Université Cote d'Azur - institut supérieur de
I'enseignement de I'éducation et de la formation de I'académie de Nice
Participer au concours « je filme ma formation » a été une tres belle expérience tant humaine
que professionnelle. Ce projet a mis en évidence une belle cohésion de groupe entre les
étudiants et a permis de créer des liens forts avec I'équipe pédagogique, qui nous a toujours
soutenue. J'espére que cette vidéo encouragera les futurs étudiants qui souhaitent devenir
enseignants a postuler au Master MEEF 1D a Nice !
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JE FILME

MA FORMATION

Contact

afournier@euro-france.tv
01.47.01.34.52.

jefilmemaformation.tv



