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EDITO
Réaliser une vidéo de 3 minutes, en équipe, pour
faire découvrir leur formation à d’autres jeunes, tel
est le challenge que se donnent lycéens, étudiants,
apprentis, jeunes en structure d’insertion pour
mettre en valeur ce qu’ils vivent dans leur
établissement avec leurs enseignants, leurs
formateurs ainsi qu’avec les professionnels investis.
Dans Je filme ma formation", les jeunes parlent aux
jeunes...de formation!

JE FILME MA FORMATION met en valeur la spécificité des différents
établissements au travers des formations qu’ils dispensent en les visualisant. Ce
concours participe à la connaissance de la diversité des formations en répondant
aux questions que se posent les jeunes en phase d’orientation. Toutes les vidéos
sont sélectionnées par un jury de professionnels qui attribue les prix. 

C’est avec une grande fierté que nous observons le plaisir qui se dégage 
de ceux qui contribuent à JE FILME MA FORMATION pour nous apprendre, 
nous faire rêver, nous faire rire parfois. Que de vidéos touchantes, 
empreintes de professionnalisme, de sincérité, d’empathie ! C’est ce plaisir 
manifesté à travailler en équipe pour le bon équilibre du film qui constitue 
déjà un apprentissage de la vie professionnelle avec bonheur.
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Nous tenons ici à remercier particulièrement :

qui nous soutiennent et nous assurent de leur haut patronage.

pour leur soutien sans qui le concours ne pourrait avoir lieu . Aujourd’hui, nous sommes
heureux de retrouver les jeunes et leurs enseignants au Grand Rex Paris, ce sera une
joie de féliciter les lauréats sur scène, en présence des partenaires du concours et de
VIP ! Alors merci et bravo à tous, nous vous souhaitons le meilleur et une cérémonie
inoubliable.

La plateforme PARCOURSMÉTIERS.TV, riche
aujourd’hui de plus de 12 000 vidéos Métiers et
Formations s’enrichit chaque année de nouvelles
réalisations dans les secteurs les plus divers ; elle
constitue une base de données gratuite et
inédite à la disposition de tous pour découvrir sa voie.

Le Ministère de l’Éducation Nationale et de la Jeunesse 
Le Ministère de l’Enseignement Supérieur et de la Recherche
Le Ministère du Travail , de la Santé et des Solidarités et des
Familles

 tous les partenaires entreprises, les partenaires régionaux,
les bénévoles du jury de la sélection officielle.
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LE CONCOURS

Saison 9

Les Chiffres clés de la Saison
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Qui sommes nous ? 
Organisateurs
Partenaires Officiels
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Parcoursmetiers
Président du jury
Jury
Le Grand Rex 
Les coulisses de vos films
Les Gains 
Trophée Com 
1 film = 1 arbre 
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Vu dans la presse
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les chiffres clés

23 865
 

PARTICIPANTS

1058

629
FILMS 

SÉLECTIONNÉS 

3416
ÉTABLISSEMENTS

PARTICIPANTS
ENSEIGNANTS

RÉFÉRENTS 
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DATES CLÉS 

12 Février 2025

17 Janvier 2025

 03 Avril 2025

Envoi des vidéos

Clôture des inscriptions

Cérémonie de remise des
prix au Grand Rex Paris

Les candidats ont jusqu‘à cette
date pour inscrire leur projet sur
le site du concours. 

Les candidats ont jusqu’à cette
date pour envoyer leur vidéo. 

Les meilleurs films sélectionnés
sont projetés lors de la cérémonie
de remise des prix au Grand Rex
Paris en live sur :
PARCOURSMETIERS.TV.
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qui sommes nous

www.euro-france-média.fr euro-france-association.fr

Agence de communication
spécialiser dans la création d’outil
de valorisation des métiers /
formation et l’aide à l’orientation
Elle a été créée en 1996 par Éric
Fournier, producteur TV. 

Ses prestations sont destinées à «
donner envie », et à améliorer
l’attractivité des métiers. 

Elle aide les jeunes à acquérir une
culture économique grâce à des
outils exclusifs et innovants
adaptés à leurs usages et ainsi les
prépare à des emplois dans divers
secteurs économiques.

Euro-France Association a pour
mission de diffuser l’information
sur les métiers, notamment
d’avenir, sur le monde de
l’entreprise et des organisations,
en vue de favoriser l’employa-
bilité, l’orientation scolaire et
professionnelle, et l’insertion des
jeunes. 

Euro-France Association soutient
de nombreuses initiatives
innovantes comme :

• parcoursmetiers.tv 
• jefilmemaformation.tv
• jefilmelemetierquimeplait.tv 
• outilprof
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ORGANISATEURS

7



Partenaires
officiels
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Ils nous soutiennent

Partenaires
territoriaux
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Un service proposé par

Découvre les métiers et les formations
ici, les jeunes s’adressent aux jeunes

« 1ÈRE PLATEFORME VIDÉO D’AIDE À L’ORIENTATION »

12000 vidéos 
accès gratuit pour tous

www.parcoursmetiers.tv

approfondis ta
recherche & découvre 



PRÉSIDENT DU JURY

Romuald Graveleau est le directeur des programmes de « Top Chef » créée
en 2010 et diffusée sur M6 (2,8 M de téléspectateurs par émission).
Émission culinaire préférée des Français, « Top Chef » promeut outre la
passion du métier, l’excellence à la française, et porte haut les valeurs de
travail, de rigueur et de transmission. « Donner de l’envie », « Faire
connaitre », « Transmettre » constituent des références majeures entre
Top Chef et le concours « Je filme ma formation », pour lequel Romuald
Graveleau préside le jury cette année.
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JURY Composé de personnalités du monde de
l’éducation, des médias, de l’entreprise, et de
la production audiovisuelle, le jury désigne
les lauréats dans les catégories et les
thématiques.

Cette année le jury a été particulièrement attentif aux messages forts sur les
spécificités des formations et leur intérêt, afin que les vidéos répondent au mieux
aux interrogations que se posent les jeunes en phase d’orientation quelque soit le
secteur et le niveau.

La pertinence du sujet et de la thématique choisie 
La qualité du contenu de la vidéo  la richesse et
l’exactitude des contenus, son objectivité 
Le choix de l’angle et du mode de traitement du sujet  
La plus-value du projet pédagogique associées au film
L’originalité et la créativité  
La réalisation technique

Voici les différents critères pris en compte pour la
sélection des lauréats :

Quelques heureux gagnants de la saison dernière :

12



le grand rex 
Elu le plus beau cinéma au monde en 2025 !

Construit en 1930, le Grand Rex est le plus grand cinéma au monde et attire plus
d’un million de spectateurs par an. En plus des projections de films, il s’y organise
aujourd’hui concerts, spectacles, conférences. Son écran, «Le Grand Large»
mesure 17,5 m de base et 7 m de haut, soit environ 280m2

Fondateur de l’École Française d’Improvisation
Théâtrale, Esteban anime de nombreux événe-
ments au Grand Rex dont les avant-premières de
cette salle mythique. Comédien, auteur, pianiste et
metteur en scène (Une Histoire Vraie, Hurlevent,
Love Music, Contes de la Blanche- Nuit...), Esteban
jouera sa comédie dramatique fantastique :
Treizième Heure du 29 juin au 21 juillet 2024 au
Festival d’Avignon. Fondée en 1998, Esteban dirige
l’EFIT aujourd’hui devenue l’une des principales
ligues d’improvisation francophones. Outre
l’enseignement de l’im- pro,du théâtre et du clown
aux amateurs et aux pros dans le quartier Opéra à
Paris, l’EFIT produit plusieurs spectacles dont La
Boîte de Pandore, Entre Amis & Colors, qui fête sa
16ème année tous les dimanches soir au mythique
Théâtre du Splendid

Les plus grands acteurs comme Gary Cooper, Catherine Deneuve, ou encore
Elisabeth Taylor ont foulé le tapis rouge de ce temple du cinéma. Le Grand Rex est
l’équivalent du célèbre Radio City Music Hall de New York, et est classé
«Monument Historique » depuis 1981 pour ses façades et ses décorations de style
« Art Déco ». Vous pouvez admirer la nouvelle façade depuis fin 2022 car les
travaux de rénovation, entrepris depuis plus de 3 ans, se sont achevés.

ESTEBAN, COMPLICE…
Cette année encore, l’animateur et collaborateur 
artistique de notre cérémonie est Esteban Perroy.
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DANS LES COULISSES 
DE Vos films
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9 trophées
9 dotations de 1000€

Un trophée et une dotation de 1000€

74 trophées authentiques

27 trophées
27 caméras sport

Une dotation de 1000€ 
1 caméra 4k de reportage

Les diplômes sont téléchargeables surwww.jefi lmemaformation.tv

Les meilleurs fi lms se verront offrir la diffusion sur la plateforme 
PARCOURSMETIERS.TV

Toute participation, dès lors que votre fi lm est en Sélection Offi cielle,
vous donne droit à un diplôme (jeunes et établissements),

ainsi qu’à une attestation de compétences, selon le prix reçu. 

Des trophées sont remis dans toutes les catégories et
thématiques en compétition :

Lycées Professionnels, Ma formation d’ingénieur(e), Formation continue, Infra-Bac
Niveau Bac, Bac +1 à Bac +3, Bac +4 et plus, Campus des métiers et des qualifications

Alternance, Autres niveaux de formation et diplômes professionnels

Des lots exceptionnels !

9 TROPHÉES OR

1 TROPHÉE DE LA
COMMUNICATION

74 TROPHÉES BRONZE

1 TROPHÉE DIAMANT

27 TROPHÉES ARGENT

Les gains
do
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À GAGNER :

11 dotations
de 1000€

Une caméra 4K

27 caméras sport
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Pour remporter ce trophée, chaque action compte :  le nombre de vues
est un critère, mais ce n’est pas le seul ! Nous prenons en compte tous
vos efforts pour faire parler de votre projet et toucher un large public.

Créer un film, c’est une chose. Le faire connaître et lui donner un
véritable impact, c’en est une autre ! Le Trophée de la Communication
récompense les participants qui savent aller au-delà de la création pour
mettre en lumière leur film à travers une communication percutante.

LE TROPHÉE DE LA COMMUNICATION
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QUELS SONT LES LEVIERS DE
COMMUNICATION À ACTIVER ?

La visibilité médiatique : Presse, radio, télé, blogs… Contactez les médias, 
décrochez des interviews et amplifiez la portée de votre film.

Le bilan de communication : Rassemblez toutes vos actions et envoyez 

Les réseaux sociaux : Publications, stories, hashtags… Mobilisez votre 
communauté et envoyez-nous vos posts.

Le bouche-à-oreille : Affiches, flyers, événements… Faites circuler l’informa-
tion autour de vous.
Les coulisses : Making-of, photos backstage… Partagez l’envers du décor de 
votre aventure.

votre récapitulatif via la plateforme du concours.
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un film un arbre
629 arbres plantés pour pérenniser vos 629 films

L’opération «Un film = Un arbre» à
Madagascar se poursuit. De puis
2016, ce sont déjà 6 894 arbres
(soit une plantation de 70 ha), qui
ont été plantés dans la région
Itasy ! La première étape consiste
à faire pousser les graines en
pépinière jusqu’à ce que la
maturation de la jeune pousse lui
permette ensuite de grandir en
pleine terre pour de- venir adulte. 

Un tapia adulte peut mesurer plus
de 10m de hauteur. Pour cette
dix-septième édition, 629 arbres
(soit les 629 films de la Sélection
Officielle de 2025) seront plantés
dans le cadre de la reforestation.

1=1
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La Minute AGORA ** E2c Express ** Les super héros de la mécanique **
E2C Bastia ALORROPSSY et leur BTS MSE ** ASSP = une formation pour
accompagner et prendre soin. ** CAP Équipier Polyvalent du Commerce en
apprentissage ** Parcours métier - Conducteur, mécanicien de matériels
agricoles ** Devenez les managers de demain ** La STL, une nouvelle
expérience ** De Zarif à Marion, l’écho d’une vocation ** Manon se pose
des questions ** Ma formation en CAP en Hébergement Café Brasserie
**Totally GPME ** Ici c’est l’IFSI ** Du banc scolaire à la machine **
TROISIEME D’ORIENTATION - MFR DE VITRÉ ** Présentation du Bac Pro
Métiers de l’Accueil ** Trouve ta voie, c’est par là ** Le rêve de Goundoba
** Les STAVavants fous ** Résilience et Réussite: L’Impact de l’Alternance
en Marketing Digital ** Horloger.ére Qualifi é.e - Service ** Le choix de Lou
** Ma formation au lycée Mandela ** 3 ans, 3 minutes Mon bac pro
logistique ** EN ROUTE VERS L’AVENTURE ** Le BTS SAM Support à
l’action managériale ** Les p’tits vlogs d’une carreleuse ** L’aventure folle
en BTS CRSA ** Dans les coulisses du Management du Sport – Licence
STAPS à Nîmes ** Un choix inattendu ** BP Menuisier ** Bref, je suis en
BTS FAB ** Estevam-Leroy-Tissier-AntonJustin ** BREF... j’ai fait un BTS
ACSE ! ** Je fi lme mon métier passion : conducteur routier ** Rugby &
études : au cœur du CDF du MHR ** T’imprimes ou t’imprimes pas ? ** L1
étude théâtrale ** La STMG, école de la 2nde chance (entre stéréotype et
réalité) ** BAC PRO METIERS DE L’ACCUEIL : la formation pour exceller en
service client Les petits princes de St Ex ** Métiers de l’élevage à La
Cazotte ** The Master – Une immersion (presque) sérieuse ** Master
Finder ** Chaplin en LMI-ssion ** La nouvelle série LMI (Langue et
Management International) ** Dans les coulisses du Master LMI ! **
Explorer le Master LMI ** Reportage au cœur du Master LMI ** Une fi lle en
BAC PRO MSPC ? ** Soudés pour octobre rose! ** CAP Plastique et
Composite ** Qu’apprendrez-vous en bac MCV ? ** Secrets d’Ingé ** Dans
les coulisses du CAP EPC : ma formation, mon avenir ** Entrez; riez, être
accueilli ** Bonbini : Le bac pro maintenance des matériels agricoles ! ** La
panne du tracteur de Théo ! ** Les défi s du BTS MCO ** Super gestionnaire
** VENTE EN SCÈNE **Le Bureau des Trois Arcanes : Découvrez la
formation BUT MMI ** À votre Service ! ** De plombs et d’espoir ** Aide à la
réinsertion ** Être acteur du social à tout âge ** Moniteur éducateur :
Accompagner, soutenir, Transformer ** Devenir ME ** Un pas vers l’autre **
Une journée en tant que Regio Chimica ** BUT Métiers du Multimédia et de
l’Internet ** Sécurité, Laïcité ** Louise Hair Labé ** Bac pro en replay ** Ma
Réussite Commence Ici ! ** Stockholm et Waterson Je fi lme ma formation
** La vie au lycée ** Vos diététiciens de demain ! 

SELECTION OFFICIELle
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** À la découverte de MMI ** Fleuriste, l’art des gestes ** Une journée à
l’ISEN Bouffée d’oxygène ** Bac Pro TRPM : Apprendre en produisant ** La
coiffure dans tous ses états ** STAV option Transformation Alimentaire -
VB ** STAV option Transformation Alimentaire ** E2Clip ** Flash Spécial
en STMG RH ** En STMG RH, on balance les stéréotypes ! ** Je sais ce que
je veux faire ! ** Je fi lme ma formation en 2nde Métiers de la Relation
Client ** La Formation Bachelor management du sport option marketing
sportif ** Bachelor Événementiel et Communication ** L’ENISE : la pratique
au cœur de l’apprentissage ** Deviens ingénieur chimiste à l’ENSCMu ! **
Reportage au labo des merveilles ** BTS Anabiotec c’est pas sorcier **
BUT Génie biologique parcours agronomie **Je fi lme ma formation, Bac
Professionnel Boulangerie Pâtisserie ** Je fi lme ma formation BAC pro
boulangerie pâtisserie Chloé et Orlane ** Je fi lme ma formation version
boulanger-pâtissier ! ** Une journée en pratique boulangerie ** Le
département Génie Électrique de l’IUT de Kourou Bienvenue à l’EGC ! ** La
nostalgie du laboratoire ** La formation STAPS ** Une séance
d’aquaculture au sein du lycée Saint Christophe de St Pée sur Nivelle
Présentation du métier de plombier chauffagiste et du CFA ** J’étais là
(GTLA) à Promotrans ** J’irai au bout de mes rêves **Passage à l’inconnu,
la formation Anabiotec ** L’EIVP comme acteur dans la transition
écologique ** Je fi lme ma formation BTS CCST ** Du rêve à la réalité **
Sciences de l’ingénieur ** Campus Connecté de Saintes, une multitude de
parcours à distance inspirants ** Fraiseur - Tourneur - TFT ** 2nd BPMBEB
** MMI en 2SPI 2.0 ** BAC PRO LOGISTIQUE à L’AFTRAL de Toulouse ** Le
métier d’infi rmier ** Le bac pro logistique en alternance - la série **BUT TC
: La formation qui ouvre toutes les portes ! ** Reportage BTS SP3S ** Tony,
apprenti déménageur ** Alerte au marais ** Élève Pilote à l’ENAC ** Les
futurs maçons de l’EREA **
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Une intitiative du Lions Club Saint-Cloud Garches Vaucresson 
EURO-FRANCE MEDIAS - LIONS INTERNATIONAL - LIONS CLUB SAINT-CLOUD GARCHES VAUCRESSON© 
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en route pour les jeux paralympiques 
Los Angeles 2028

- Vice Champion d’Europe paralympique du 1500m
- Médaille de bronze champion du monde 800m
- 4ème meilleur performeur mondial sur 800/1500m
- 16 titres de champion de France en sport adapté
- 31 records de France en sport adapté

ENSEMBLE SOUTENONS ARTHUR

ARTHUR
18 ANS

Athlétisme T20

@Arthur_ bellitto
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Production exécutive | co-production | 
Réseaux sociaux

www.e-prod.tv
contact@e-prod.tv

Transformez vos idées en 
émotions. Tout simplement.

Nous donnons vie à vos idées en les transformant en
créations audiovisuelles impactantes, captivantes et

inspirantes.
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DG d’une des plus grosses entreprise du CAC40, robinetière, pilote,
plombière, chercheuse, elles seront toutes dans Inspir’Elles

Diffusé en vidéo sur

Version pédagogique sur PARCOURSMETIERS.TV
En podcast sur : spotify, Apple Podcast

Sortie le 30 avril
Une série vidéo de 100 femmes

inspirantes
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Molinatti Delphine

Parizot Laurent - 

 

Participer au concours « je filme ma formation » a été une très belle expérience tant humaine
que professionnelle. Ce projet a mis en évidence une belle cohésion de groupe entre les
étudiants et a permis de créer des liens forts avec l’équipe pédagogique, qui nous a toujours
soutenue. J’espère que cette vidéo encouragera les futurs étudiants qui souhaitent devenir
enseignants à postuler au Master MEEF 1D à Nice !

 - CFA Du Saint-Mont Remiremont
Quelle aventure ! d’apprentis en logistique, ils sont devenus apprentis réalisateur, apprentis
acteurs, apprentis monteur... En seulement un mois, jonglant entre les semaines en entreprise et
les jours à l’école, ils ont démontré une réactivité impressionnante pour donner vie à leur vidéo,
qui est tout simplement topissime. Ils ont réussi à tout mettre en place avec détermination et
créativité et tout ça dans la bonne humeur. Cette expérience leur permis de renforcer les liens au
sein de la classe mais également nouer une complicité avec leur tuteurs. Ils ont développé leurs
capacités de travail d’équipe, de gestion du temps et de résolution de problèmes. Le CFA est
extrêmement fier d’eux ! Bravo à tous les participants

 - LP du Détroit
En inscrivant ma classe à ce concours, je savais que mes élèves allaient prendre énormément
de plaisir. Je les ai déjà embarqué dans d’autres concours et à chaque fois, ils se sont donnés.
je suis très fière de ma classe qui s’est investie avec beaucoup d’humour dans ce projet.
J’espère sincèrement qu’ils seront récompensés pour leur travail et qu’ils monteront sur la
scène du Grand Rex. Je croise les doigts.

Que d’émotions pour mes élèves ! Que de satisfaction pour l’enseignant que je suis ! Ce projet
m’a permis de les entendre dans un autre cadre scolaire, de découvrir le contexte dans lequel
ils ont choisi cette filière, de comprendre combien le soutien de leurs parents a été décisif pour
le choix de leur orientation. Ils ont raconté, à cœur ouvert, le réconfort et l’écoute sans préjugés
que leurs parents leur ont apportés au moment où ils ont intégré le lycée professionnel Auguste
Perret. Ils sont fiers d’exposer leur parcours, leur formation « Bac Pro menuiserie », leur futur
métier. Le tournage a révélé des émotions vraies, des paroles authentiques, une spontanéité
que je supposais mais que je n’aurai jamais imaginé aussi intense. Ces moments de joie,
de fous rire, de questionnements sur soi lors de la réalisation de ce film n’ont que motivé un
peu plus mes élèves, ont donné du sens à leur réussite à venir. Ils sont heureux du chemin
parcouru, et enthousiastes à l’idée de montrer leur film et d’être accueillis comme des acteurs
et réalisateurs en herbe

lycée Auguste Perret 

BROERSMA Faye -Université Côte d’Azur - institut supérieur de
l’enseignement de l’éducation et de la formation de l’académie de Nice

VOS TEMOIGNAGEs
 Malherbe Julie
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vu dans la presse
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Contact

afournier@euro-france.tv
01.47.01.34.52.

jefilmemaformation.tv


